
Zanguurtje Salemkerk Lisse           Zaterdag 14 maart 2026 

Heel hartelijk welkom bij dit zanguurtje! De avond begint zonder verdere aankondigingen. Wilt u zo vriendelijk zijn na afloop dit programmaboekje mee te nemen? We wensen u een 
gezegende avond toe! Na afloop bent u welkom in het verenigingsgebouw voor een bakje koffie of thee 

Psalm 22  
1 Mijn God, mijn God, waarom verlaat Gij mij, 
En redt mij niet, terwijl ik zwoeg en strij', 
En brullend klaag in d' angsten die ik lij', 
Dus fel geslagen? 
't Zij ik, mijn God, bij dag moog' bitter klagen, 
Gij antwoordt niet; 't Zij ik des nachts moog' kermen. 
Ik heb geen rust, ook vind ik geen ontfermen 
In mijn verdriet. 
 
9 Mijn beend'ren kan ik tellen, één voor één. 
Hun boos gezicht 
beschouwt dit weltevreên.                                  
Z'ontzien zich niet, om met mijn tegenheên                        
Hun geest te strelen, 
En onder zich mijn kleed'ren te verdelen; 
Verhard in't kwaad, kan hun geen spel verdrieten; 
Zij werpen 't lot, wat ieder zal genieten 
Van mijn gewaad. 
 
16 Zij komen aan, door Godd'lijk licht geleid, 
om 't nakroost, dat den HEER wordt toebereid, 
te melden 't heil van Zijn gerechtigheid 
en grote daden. 
 
’T Is middernacht en in den hof 

1 't Is middernacht en in den hof, 
buigt, tot de dood bedroefd, in 't stof 
de Levensvorst; in Zijn gebeên 
doorworstelt Hij Zijn strijd alleen.  
3 't Is middernacht, maar Jezus waakt, 
en 't zielelijden, dat Hij smaakt, 
bant uit Zijn hart de bede niet: 
„Mijn Vader, dat Uw wil geschied'". 

 
 
 
 
 

Psalm 69 
9 Versmaadheid breekt en scheurt mij 't hart vanéén; 
Ik ben zeer zwak; de lasteringen snijden 
Mij door de ziel; ik wacht naar medelijden, 
Naar troosters, maar, helaas, ik vind er geen. 
Ja, grote God, zij hebben mij, tot spijs, 
Bij al mijn smart nog bitt're gal gegeven; 
Een edikteug is zelfs een gunstbewijs, 
Wanneer de dorst mijn lippen saâm doet kleven. 
 
13 Dat zal den HEER veel aangenamer zijn 
Dan os of var, die hunnen klauw verdelen. 
De blijdschap zal het hart der vromen strelen, 
Als zij mij zien, verlost van smart en pijn. 
Gij, die God zoekt in al uw zielsverdriet, 
Houdt aan, grijpt moed, uw hart zal vrolijk leven; 
Nooddruftigen veracht Zijn goedheid niet; 
Nooit zal Hij Zijn gevangenen begeven. 
 
Leer mij o Heer uw lijden recht betrachten 
1 Leer mij, o Heer', uw lijden recht betrachten, 
in deze zee verzinken mijn gedachten: 
o liefde die, om zondaars te bevrijden, 
zo zwaar moest lijden. 
 
6 Daar Ge U voor mij hebt in de dood gegeven, 
hoe zou ik naar mijn eigen wil nog leven? 
Zou ik aan U voor zulk een bitter lijden 
mijn hart niet wijden? 
 
7 Laat mij, o Heer', Uw wond're wijsheid prijzen, 
dwaasheid en ergernis voor wereldwijzen, 
laat mij Uw kruis dat sterken zwakheid noemen 
als sterkte roemen 
 
 
 
 
 
 

Psalm 2 
1 Wat drift beheerst het woedend heidendom, 
En heeft het hart der volken ingenomen? 
De koningen verheffen zich alom, 
De vorsten zijn vermetel saâmgeko - men, 
Om God, den HEER, zelfs naar de kroon te steken, 
En tegen Zijn Gezalfde op te staan. 
Zij spreken saam: "Laat ons hun banden breken, 
En van hun juk en touwen ons ontslaan." 
 
6 Vreest 's HEEREN macht en dient Zijn Majesteit; 
Juicht, bevend op 't gezicht van Zijn vermogen, 
En kust den Zoon, van ouds u toegezeid, 
Eer u Zijn toorn verdelg' voor aller o - gen; 
U op uw' weg tot stof doe wederkeren, 
Wanneer Zijn wraak, getergd door uw gedrag, 
U, onverhoeds, zou door haar gloed verteren, 
Tot staving van Zijn langgehoond gezag. 
 
7Welzalig zij, die, naar Zijn reine leer, 
In Hem hun heil, hun hoogst geluk beschouwen; 
Die Sions Vorst erkennen voor hun HEER; 
Welzalig zij, die vast op Hem betrou - wen. 
 
Schriftlezing 
 
Daar juicht een toon 
1 Daar juicht een toon, daar klinkt een stem, 
die galmt door gans' Jeruzalem; 
een heerlijk morgenlicht breekt aan: 
de Zoon van God is opgestaan! 
 
2 Geen graf hield Davids Zoon omkneld, 
Hij overwon, die sterke Held. 
Hij steeg uit 't graf door Vaders kracht, 
want Hij is God, bekleed met macht! 
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3 Nu jaagt de dood geen angst meer aan, 
want alles, alles is voldaan; 
wie in geloof op Jezus ziet, 
die vreest voor dood en helle niet. 
 
Psalm 8 
1 HEER, onze Heer, grootmachtig Opperwezen! 
Hoe wordt Uw naam op aard' alom geprezen! 
Gij, die den glans van Uwe majesteit 
Hebt boven lucht en heem'len uitgebreid. 
 
4 Mijn God, wat is de mens dan op deez' aarde! 
De broze mens, hoe klimt hij tot die waarde, 
Dat Gij aan hem in zoveel gunst gedenkt; 
En 's mensen zoon Uw teêrste liefde schenkt! 
 
9 HEER, onze Heer, grootmachtig Opperwezen! 
Hoe billijk wordt Uw grote naam geprezen; 
Hoe heerlijk rolt, uit aller vromen mond, 
Die grote naam door 't ganse wereldrond! 
 
De Heer is waarlijk opgestaan 
1 De Heer' is waarlijk opgestaan, 
halleluja! 
Jezus deed de dood teniet. 
Zing daarom het hoogste lied. 
De Heer' is waarlijk opgestaan, 
halleluja! 
 
5 Denkt toch aan Zijn eigen woord, 
dat gij vroeger hebt gehoord. 
De Heer' is waarlijk opgestaan, 
halleluja! 
 
7 Zoekt Hem bij de doden niet, 
maar zingt mee het hoogste lied. 
De Heer' is waarlijk opgestaan, 
halleluja! 
 
 

Psalm 42 
1 ‘t Hijgend hert, der jacht ontkomen, 
Schreeuwt niet sterker naar 't genot 
Van de frisse waterstromen, 
Dan mijn ziel verlangt naar God. 
Ja, mijn ziel dorst naar den HEER; 
God des levens, ach, wanneer 
Zal ik naad'ren voor Uw ogen, 
In Uw huis Uw naam verhogen? 
 
3 O mijn ziel, wat buigt g' u neder? 
Waartoe zijt g' in mij ontrust? 
Voed het oud vertrouwen weder; 
Zoek in 's Hoogsten lof uw lust; 
Want Gods goedheid zal uw druk 
Eens verwiss'len in geluk. 
Hoop op God, sla 't oog naar boven; 
Want ik zal Zijn naam nog loven. 
 
5 Maar de HEER zal uitkomst geven, 
Hij, die 's daags Zijn gunst gebiedt; 
'k Zal in dit vertrouwen leven, 
En dat melden in mijn lied; 
'k Zal Zijn lof zelfs in den nacht 
Zingen, daar ik Hem verwacht; 
En mijn hart, wat mij moog' treffen, 
Tot den God mijns levens heffen. 
 
U Zij de Glorie 
U zij de glorie, opgestane Heer! 
U zij de victorie, nu en immermeer. 
Uit een blinkend stromen, daald’ een engel af, 
heeft de steen genomen van ’t verwonnen graf: 
U zij de glorie, opgestane Heer! 
U zij de victorie, nu en immermeer. 
 
 
 
 
 

Ziet Hem verschijnen, Jezus, onze Heer! 
Hij brengt al de zijnen in zijn armen weer. 
Weest dan, volk des Heren, blijd’ en welgezind, 
en zegt telkenkere: ‘Christus overwint!’ 
U zij de glorie, opgestane Heer! 
U zij de victorie, nu en immermeer. 
 
Zou ik nog vrezen, nu Hij eeuwig leeft, 
die mij heeft genezen, die mij vrede geeft? 
In zijn godd’lijk wezen is mijn glorie groot, 
niets heb ik te vrezen in leven en in dood. 
U zij de glorie, opgestane Heer! 
U zij de victorie, nu en immermeer. 
 
Ik ga slapen, ik ben moe 
Ik ga slapen, ik ben moe, 
'k sluit mijn beide oogjes toe, 
Heere houdt ook deze nacht, 
over mij getrouw de wacht. 
 
't Boze dat ik heb gedaan, 
zie het Heere toch niet aan. 
Schoon mijn zonden vele zijn, 
maak om Jezus wil mij rein. 


